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I. OGÓLNA  CHARAKTERYSTYKA  DOMU. 
 
 
 
 
 
         Dom Pomocy Społecznej w Rogowie, został założony w 1950 roku na bazie pałacu wybudowanego w 1912 roku, wokół którego znajduje się  

2-hektarowy park. Aktualnie Dom jest zamieszkany przez 90 mieszkańców, w wieku od 29 do 91 lat. Średnia wieku mieszkańców wynosi 56 lat. Ponad 60 

mieszkańców to osoby, u których jako podstawowe schorzenie wpisano w dokumentacji medycznej chorobę psychiczną, u pozostałych w większości współistnieje 

upośledzenie umysłowe z zaburzeniami psychotycznymi. 

 Dom Pomocy Społecznej zlokalizowany jest w czterech budynkach: PAŁAC (44 osoby), DOM (37 osób), FILIE - GRUPOWE MIESZKANIA 

POD OPIEKĄ W ROGOWIE (4 osoby) i RAWICZU - ul. Czarnieckiego 9a/3 (5 osób) . 

 

Po osiągnięciu standardu Dom będzie przeznaczony dla 90 mieszkańców. 
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II. WARUNKI  BYTOWE 

    

Tabela 1.1 Warunki, jakie powinien spełniać Dom (Pałac) 
Lp. Wyszczególnienie Stan obecny Działania naprawcze Termin realizacji Koszt*** Uwagi 

1. Budynek i jego otoczenie są pozbawione 
barier architektonicznych. 
 

zgodny ze 
standardem 

    

2. Budynek jest wyposażony w system: 
a) przyzywowo-alarmowy, 

 
  

b) alarmowo-przeciwpożarowy 

 
zgodny ze 
standardem 

 
zgodny ze 
standardem 

    

 

 
 
Tabela 1.2 Warunki, jakie powinien spełniać Dom (Dom) 
Lp. Wyszczególnienie Stan obecny Działania naprawcze Termin realizacji Koszt*** Uwagi 
1. Budynek i jego otoczenie pozbawione są 

barier architektonicznych. 
zgodny ze 
standardem 

    

2. Budynek jest wyposażony w system: 
a)  przyzywowo-alarmowy, 

 
  

b) alarmowo-przeciwpożarowy 

 
 

zgodny ze 
standardem 

 
zgodny ze 
standardem 
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Tabela 2. Pomieszczenia, jakie powinny znajdować się w Domu 

Lp. Wyszczególnienie 
Stan 
obecny 

Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt*** Uwagi 

1. 
Pokoje mieszkalne jedno- 
i wieloosobowe 

niezgodne 
ze 

standardem 

Wykwaterowanie do pokoi 
utworzonych po administracji  
w Pałacu i pokoju nr 38 
w budynku Dom  
(w standardzie dla 16 osób,  
w tym pokoje: 1-osobowe – 2,  
2-osobowe – 4, 3-osobowe - 2 
 
Wyposażenie pokoi 

2006 

60 000,- 
 
 

 
    
     
 
 
25 000,- 

 

2. Pokoje dziennego pobytu zgodny     

3. Jadalnia zgodny 
    

4. 
Gabinet medycznej pomocy 
doraźnej 

zgodny 
    

5. 
Pomieszczenia do terapii i 
rehabilitacji 

zgodny 
    

6. Kuchenka pomocnicza zgodny     

7. 
Pomieszczenia pomocnicze do 
prania i suszenia 

zgodny 
    

8. Palarnia zgodny     

9. Pokój gościnny zgodny     

10. Miejsce kultu religijnego zgodny     

11. 
Inne pomieszczenia techniczne 
służące zaspokajaniu potrzeb 
sanitarnych mieszkańców Domu 

zgodny 
    

Ogółem 85 000,-  



 
Tabela 3. Warunki, jakie powinien spełniać pokój mieszkalny 
  

A. Pokoje docelowo jednoosobowe 

Lp. 
Kondyg-
nacja 

Nr 
pokoju 

Metraż 

Aktualna 
liczba 
miesz- 
kańców 

Metraż 
przypa- 
dający na 
1 osobę 

Charakterysty- 
ka mieszkańca 
docelowego* 

Wyposażenie 
wg standardu 
docelowego** 

Działania naprawcze 
 

Termin 
realizacji 

 

Koszt*** 
 

Uwagi 
 

1. piętro 1 P 8,13 2 4,065 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Likwidacja pokoju, 
wykwaterowanie do nowo 
utworzonego pokoju  
w Pałacu 

2006 

  

2. piętro 2 P 7,17 1 7,17 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Likwidacja pokoju, 
wykwaterowanie do nowo 
utworzonego pokoju 
w Pałacu 

2006 

  

3. piętro 13 P 10,00 2 5,00 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006 
  

4. piętro 14 P 9,24 2 4,62 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006 
  

5. piętro 15 P 9,24 2 4,62 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006 
  

6. piętro 16 P 8,92 2 4,51 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006 
  

7. piętro 17 P 8,92 1 8,92 Y zgodny 
 

 
  

8. parter 19 D 12,70 1 12,70 Y zgodny  
 

  

9. parter 33 F 9,86 2 4,93 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Przeniesienie 1 osoby na 
pokój nr 38 w budynku 
Dom  

2006 
  

10. piętro 36 G 11,18 1 11,18 Y zgodny 
    



 7 

11. piętro 37 G 9,20 1 9,20 Y zgodny     

12. parter P powyżej 9 - 
powyżej 

9 
Y - 

utworzenie  
i wyposażenie pokoju 

zgodnego ze 
standardem 

2006   

13. parter P powyżej 9 - 
powyżej 

9 
Y - 

utworzenie i 
wyposażenie pokoju 

zgodnego ze 
standardem 

2006  
 
 

Ogółem x 17 X (11) X X X -  
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B. Pokoje docelowo dwuosobowe 

L.p. 
Kondyg
-nacja 

Nr 
pokoju 

Metraż 
w  m2 

Aktualna 
liczba 
miesz- 
kańców 

Metraż 
przypada
-jący na 1 
osobę 

Charakterysty-
ka mieszkańca 
docelowego* 

Wyposażenie 
wg standardu 
docelowego** 

Działania naprawcze 
Termin 
realizacji 

Koszt 
*** 

Uwagi 

1. piętro 3 P 12,10 2 6,05 Y zgodny     

2. piętro 5 P 13,75 3 4,58 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

3. piętro 6 P 13,20 3 4,40 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

4. piętro 7 P 14,70 3 4,90 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

5. piętro 8 P 15,00 3 5,00 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

6. piętro 9 P 11,44 3 3,81 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

7. piętro 12 P 12,15 3 5,04 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby 
do pokoi utworzonych po 
administracji w Pałacu 

2006   

8. parter 18 D 13,80 2 6,90 Y zgodny     

9. parter 23 D 18,10 2 9,05 X zgodny     

10. piętro 24 D 13,20 2 6,60 Y zgodny     

11. piętro 26 D 16,30 2 8,15 Y zgodny     

12. piętro 31 D 14,80 2 7,40 Y zgodny     
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13. piętro 32 D 16,00 2 8,00 Y zgodny     

14. parter 34 F 12,47 2 6,23 Y zgodny     

15. parter P 
powyżej 
12 

- 
powyżej 

6 Y - 
utworzenie i wyposażenie 
pokoju zgodnego ze 
standardem 

2006   

16. parter P 
powyżej 
12 

- 
powyżej 

6 Y - 
utworzenie i wyposażenie 
pokoju zgodnego ze 
standardem 

2006   

17. parter P 
powyżej 
12 

- 
powyżej 

6 Y - 
utworzenie i wyposażenie 
pokoju zgodnego ze 
standardem 

2006   

18. parter P 
powyżej 
12 

- 
powyżej 

6 Y - 
utworzenie i wyposażenie 
pokoju zgodnego ze 
standardem 

2006   

Ogółem X 34 X (36) X X X -  
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C. Pokoje docelowo trzyosobowe 

L.p. 
Kondyg
-nacja 

Nr 
pokoju 

Metraż 

Aktualna 
liczba 
mieszkań
-ców 

Metraż 
przypa- 
dający na 
1 osobę 

Charakterystyka 
mieszkańca 
docelowego* 

Wyposażenie 
wg standardu 
docelowego** 

Działania naprawcze 
 

Termin 
realizacji 

 

Koszt 
*** 

Uwagi 
 

1 piętro 4 P 19,44 4 4,86 Y 
niezgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby do 
nowo utworzonego pokoju nr 
38 w budynku Dom 

2006   

2 piętro 10 P 17,92 3 5,97 Y zgodny     

3 piętro 11 P 20,16 4 5,04 Y 
zgodny ze 
standardem 

Wykwaterowanie 1 osoby do 
nowo utworzonego pokoju nr 
38 w budynku Dom 

2006   

4 Parter 20 D 23,70 3 7,90 X zgodny     
5 parter 21 D 24,60 3 8,20 X zgodny     
6 piętro 25 D 20,50 3 6,83 Y zgodny     
7 piętro 27 D 18,70 3 6,20 Y zgodny     
8 piętro 28 D 21,10 3 7,03 Y zgodny     
9 piętro 29 D 23,70 3 7,90 Y zgodny     
10 piętro 30 D 20,50 3 6,80 Y zgodny     
11. piętro 35 G 20,48 3 6,82 Y zgodny     

12. parter D 
powyżej 
18 - powyżej 6 Y - 

utworzenie  
i wyposażenie pokoju 
zgodnego ze standardem 

2006   

13. piętro P 
powyżej 
18  powyżej 6 Y - 

utworzenie i 
wyposażenie pokoju 
zgodnego ze standardem 

2006   

Ogółem 230,80 35 X (39) X X X -  
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D. Pokoje docelowo czteroosobowe 

L.p. 
Kondyg
-nacja 

Nr 
pokoju 

Metraż 
Aktualna 
liczba 

mieszkańców 

Metraż 
przypadający 
na 1 osobę 

Charakterys
-tyka 

mieszkańca 
docelowego* 

Wyposażenie wg 
standardu 
docelowego** 

Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt 
*** 

Uwagi 
 

1 parter 22 D 25,50 4 6,37 X 
zgodny ze 
standardem 

    

Ogółem 25,50 4 X (4) X X X 0 X 

 
 
 
Ogółem w DPS Rogowo w wyniku zmian związanych z realizacją programu naprawczego będzie mieszkało 90 osób w warunkach standardu 
określonego przepisami. 
Szacunkowe koszty adaptacji pomieszczeń po administracji w Pałacu i utworzenia kolejnej sypialni w budynku Dom wraz z niezbędnym 
wyposażeniem wynoszą 85.000 zł. 
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Tabela 4. Warunki sanitarne 

Lp. Wyszczególnienie 
Liczba  wg 
standardu 

Stan 

rzeczywisty 
Stan obecny 

Działania 

naprawcze 
Termin 
realizacji 

Koszt 
*** 

Uwagi 

Liczba łazienek powinna 
zapewnić możliwość korzystania z 
nich przez nie więcej niż pięć 
osób 

 

18 21 

1. 

a) w tym przystosowane dla osób  
      niepełnosprawnych 21 

zgodny ze 
standardem 

 
 
 
- 

   

Liczba toalet powinna zapewnić 
możliwość korzystania z nich 
przez nie więcej niż cztery osoby 

23 28 
2. 

     a) w tym przystosowane dla   osób   
niepełnosprawnych 28 

zgodny ze 
standardem 

 
 
- 

   

3. Pomieszczenia mieszkalne Domu 
są czyste, sprzątane w miarę 
potrzeby nie rzadziej niż raz 
dziennie, estetyczne, wolne od 
nieprzyjemnych zapachów 

X X 
zgodny ze 
standardem 

- 

   

ogółem 41 49 X X X - X 
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Tabela 5. Wyżywienie i organizacja posiłków  

Lp. Wyszczególnienie Stan obecny Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt 
*** 

Uwagi 

1. Mieszkańcom Domu zapewnia się co 
najmniej  3 posiłki dziennie 

zgodny ze 
standardem 

    

2. Zapewnia się wybór zestawu posiłków lub 
otrzymania posiłku dodatkowego oraz 
dietetycznego, zgodnie ze wskazaniami 
lekarza 

 
zgodny ze 
standardem 

    

3. Dla każdego z posiłków czas wydawania 
wynosi 2 godziny, z tym, że ostatni posiłek 
nie powinien być podany wcześniej niż  
o godz. 1800 

 
zgodny ze 
standardem 

    

4. Podstawowe produkty żywnościowe oraz 
napoje są dostępne przez całą dobę 

zgodny ze 
standardem 

    

5. Mieszkaniec może spożywać posiłki w 
pokoju mieszkalnym 

zgodny ze 
standardem 

    

6. W razie potrzeby mieszkaniec jest 
karmiony 

zgodny ze 
standardem 
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Tabela 6. Mieszkańcom Domu, nieposiadającym własnej odzieży i obuwia oraz możliwości ich zakupienia z własnych środków, 
zapewnia się odzież i obuwie (odpowiedniego rozmiaru, dostosowane do pory roku, utrzymane w czystości i wymienione w razie potrzeby) 

Lp. Wyszczególnienie 
Stan 
obecny 

Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt *** Uwagi  

1. Odzież całodzienna – co najmniej dwa 
zestawy 

 
zgodny ze 
standardem 

    

2. Odzież zewnętrzna (płaszcze, kurtki) – co 
najmniej jeden zestaw 

 
zgodny ze 
standardem 

    

3. Bielizna dzienna – co najmniej 4 komplety   
zgodny ze 
standardem 

    

4. Bielizna nocna – co najmniej 2 komplety  
zgodny ze 
standardem 

    

5. Co najmniej jedna parę obuwia oraz 
pantofle domowe 

 
zgodny ze 
standardem 

    

6. W przypadku mieszkańców leżących 
zaopatrywanie w odzież i obuwie 
dostosowuje się do potrzeb wynikających  
z ich stanu zdrowia 

 
zgodny ze 
standardem 
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Tabela 7. Mieszkańcom Domu zapewnia się pomoc w utrzymaniu higieny osobistej, a w przypadku gdy sami nie są w stanie zapewnić 

sobie środków czystości i higienicznych, zapewnia się im:  

Lp. Wyszczególnienie 
Stan 
obecny 

Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt 
Uwagi 
*** 

1. 
W miarę potrzeby: mydło, pastę i szczoteczkę 
do mycia zębów oraz środki piorące, szampon 
do włosów 

zgodny ze 
standardem 

    

2. 
Ręczniki (dwie sztuki), zmieniane w miarę 
potrzeby, nie rzadziej niż raz na tydzień 

zgodny ze 
standardem 

    

3. 
Pościel, zmieniana w miarę potrzeby, nie 
rzadziej niż raz na dwa tygodnie 

zgodny ze 
standardem 

    

 
 

*       x – osoba leżąca, y – osoba poruszająca się samodzielnie, 

**   wyposażenie pokoju wg standardu: łóżko lub tapczan, szafa, stół, krzesła, szafko nocne dla każdego mieszkańca oraz odpowiednia ilość  

wyprowadzeń elektrycznych 

***   koszty wg szacunku Dyrektora DPS, do oceny rzeczoznawców. 

P- Pałac; D- Dom; F – Filia; G – Grupowe Mieszkanie Pod Opieką w Rawiczu 
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III  USŁUGI OPIEKUŃCZE  I WSPOMAGAJĄCE. 

 
 
Tabela 8. Usługi opiekuńcze i wspomagające 

Lp. Wyszczególnienie Stan obecny Działania naprawcze Termin 
realizacji 

Koszt*** 
Uwagi 
 

1. Świadczenie pracy socjalnej 
zgodny ze 
standardem 

    

2. 
Organizacja terapii zajęciowej w pracowniach 
terapii również w warsztatach terapii 
zajęciowej  

 
zgodny ze 
standardem 

    

3. 

Możliwość korzystania przez mieszkańców  
z biblioteki lub punktu bibliotecznego oraz 
prasy codziennej, a także możliwość 
zapoznania się z przepisami dotyczącymi 
domów 

 
zgodny ze 
standardem 

    

4. 
Organizacja świąt, uroczystości 
okazjonalnych oraz umożliwienie udziału 
w imprezach kulturalnych i turystycznych 

 
zgodny ze 
standardem 

    

5. 
Możliwość kontaktu z kapłanem i udział w 
praktykach religijnych zgodnie z wyznaniem 
mieszkańca Domu. 

 
zgodny ze 
standardem 

    

6. 

Regularny kontakt z dyrektorem domu 
w określonych dniach i tygodnia i godzinach, 
podanych do wiadomości w dostępnym 
miejscu 

 
zgodny ze 
standardem 

    

7. 
Sprawienie pogrzebu zgodnie z wyznaniem 
zmarłego mieszkańca domu 

 
zgodny ze 
standardem 
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Tabela 9. Warunki konieczne do realizacji usług opiekuńczych i wspomagających 

Lp. Wyszczególnienie 
Stan 

rzeczywisty 
Działania naprawcze Termin 

realizacji 
Koszt*** Uwagi  

1. 
Zatrudnienie w pełnym wymiarze czasu 
pracy nie mniej niż dwóch pracowników 
socjalnych na stu mieszkańców Domu 

zgodny ze 
standardem 

    

2. 
Zapewnienie mieszkańcom Domu kontaktu 
z psychologiem i psychiatrą 

zgodny ze 
standardem 

    

3. 

Wymagany wskaźnik zatrudnienia 
pracowników zespołu terapeutyczno  
– opiekuńczego powinien wynosić nie mniej 
niż 0,5% 

zgodny ze 
standardem 

 

    

4. 
Liczba pracowników domu zatrudnionych  
w poszczególnych porach doby 
dostosowana jest do potrzeb mieszkańców 

zgodny ze 
standardem 

    

5. 

Pracownicy zespołu terapeutyczno 
-opiekuńczego uczestniczą co najmniej raz 
na dwa lata w organizowanych przez 
dyrektora domu szkoleniach na temat praw 
mieszkańca oraz kierunków prowadzonej 
terapii, a także metod pracy z mieszkańcami 

zgodny ze 
standardem 
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IV. Opis istniejących usług. 

Pomoc osobom niepełnosprawnym w funkcjonowaniu w  Domu realizowana jest na wielu płaszczyznach. Najważniejsza jest aktywizacja 

mieszkańców do podtrzymania własnych pragnień, uświadamiania potrzeb, poszukiwania i pielęgnowania swojej osobistej drogi do zadowolenia 

i poczucia bezpieczeństwa oraz przeciwdziałanie nudzie, schematom i bierności. Dla osób młodych i w miarę sprawnych umysłowo mamy 

propozycje inne niż dla osób starszych lub głęboko upośledzonych. 

W wachlarzu propozycji znajdują się: zajęcia oświatowe, zajęcia w pracowniach: tkackiej, kulinarnej, plastycznej, muzykoterapii, 

rekreacji sportowej i turystycznej, teatrze „Razem”. Na terenie Domu mieszkańcy wykonują proste prace pielęgnacyjne w parku, ogrodzie i na 

cmentarzu w Krobi przy mogiłach zmarłych mieszkańców. 

Mieszkańcy w chwili obecnej, oprócz wyboru form spędzania czasu i aktywności, mają możliwość decydowania o takich zagadnieniach jak - pokój 

mieszkalny, wybór współmieszkańców, miejsce spożywania posiłku, wybór posiłku, powierzenie swoich spraw wybranemu pracownikowi Domu. 

Podmiotowe traktowanie mieszkańców ma miejsce wtedy, kiedy działalność Domu prowadzona jest w oparciu o współdziałanie z nimi. 

Prezentacja indywidualnych praw i zbiorowych potrzeb mieszkańców odbywa się na organizowanych raz w miesiącu zebraniach mieszkańców 

Domu z personelem i Dyrektorem. Jednocześnie Dyrektor przyjmuje mieszkanki w sprawie skarg i wniosków codziennie w godzinach pracy,  

a zwłaszcza we wtorki i czwartki od godz. 800 - 1000 

Organizacja pracy w Domu gwarantuje całodobową opiekę pielęgniarską. Mieszkańców obsługują lekarze specjaliści: lekarz rodzinny, 

psychiatra i inni specjaliści. Lekarz rodzinny i psychiatra świadczą wizyty domowe. Do pozostałych specjalistów dojeżdżamy, wizyty te realizowane 

są na podstawie skierowań od lekarza rodzinnego. 

Wszystkie mieszkanki w razie potrzeby mają zapewniony niezbędny sprzęt do rehabilitacji. Od grudnia 1999 roku posiadamy wysoko 

specjalistyczny sprzęt rehabilitacyjny.   

Mieszkanki o słabym wzroku mają zapewnione okulary. Dom dysponuje niezbędną liczbą wózków inwalidzkich, kul ortopedycznych i balkoników. 

W ramach podtrzymywania kontaktów z rodziną prowadzimy stałą korespondencję z najbliższymi mieszkańców Domu. Wielu 

mieszkanców posiada koleżanki i kolegów w zaprzyjaźnionych Domach. Spotykają się oni na obozach rehabilitacyjnych, świątecznych i przy wielu 
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różnych okazjach. Dom nasz współpracuje z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej i Klubem Złotej Jesieni. Nasi mieszkańcy odwiedzają  

z przygotowanym programem świątecznym okoliczne przedszkola i szkoły.  

Dodatkowo dziewczyna, zamieszkała w rodzinie zastępczej, od wielu lat uczestniczy w zajęciach w naszym Domu. Szeroką pomoc 

otrzymują mieszkańcy w przypadkach wymagających utrzymania więzi z rodziną, prowadzenia ich spraw osobistych i urzędowych. Istniejącą 

barierę komunikacyjną, spowodowaną brakiem dogodnych połączeń z pobliskimi miejscowościami, rozwiązujemy we własnym zakresie - własnym  

samochodem. 

 

 

W Domu Pomocy Społecznej w Rogowie działają dwa zespoły  

terapeutyczno – opiekuńcze, w skład których wchodzą: 

- przewodnicząca 

- pielęgniarka 

- pracownik pierwszego kontaktu 

- opiekun 

- pokojowa 

oraz według potrzeby: 

- psycholog,  

- lekarz 

- pracownik socjalny 

- instruktor kulturalno – oświatowy 

- instruktor terapii 

- kapelan 

- fizjoterapeuta 
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Do zadań zespołów terapeutyczno-opiekuńczych należy: 

- opracowanie indywidualnych planów wsparcia mieszkańców, 

- wypracowanie i wdrażanie nowych metod aktywizacji i terapii mieszkańców, 

- ścisła współpraca z wyznaczonymi pracownikami pierwszego kontaktu. 

 
Przy opracowywaniu indywidualnych planów wsparcia brane są pod uwagę następujące etapy: 

- charakterystyka domownika, 

- sformułowanie i klasyfikacja problemów, 

- określenie celów ogólnych i szczegółowych, 

- określenie podmiotów i sposobów realizacji, 

- wybór metod i środków, 

- określenie czasu realizacji, 

- okresowa kontrola realizacji, 

- korekta, 

- podsumowanie osiągniętych efektów i określenie wytycznych do następnego planu. 

Plan ten musi być elastyczny i możliwy do zastosowania przy zmieniających się indywidualnych możliwościach i potrzebach mieszkańców. Przy 

planowaniu obowiązują takie zasady jak: 

- zasada partnerstwa, czyli poszanowanie praw i indywidualności mieszkanek, a więc zdobycie zaufania, akceptacji programu i chęci 

współpracy 

- zasada wielostronności oddziaływań, czyli oddziaływanie w różnych sferach życia codziennego 

- zasada stopniowania trudności 

- zasada powtarzalności oddziaływań 
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- zasada zgodności psychospołecznych i biologicznych metod oddziaływania, czyli leczenia farmakologicznego i rehabilitacji 

- zasada optymalnej stymulacji. 

Członkowie zespołu terapeutyczno-opiekuńczego ściśle współpracują ze sobą. Pragną zapewnić każdemu z mieszkańców możliwość 

funkcjonowania społecznego na możliwie optymalnym poziomie oraz pełnienie ról społecznych, które są możliwe do zrealizowania. Starają się 

rozwiązywać bieżące problemy mieszkańców, zagospodarować ich czas wolny oraz rozwijać ich zainteresowania i zachować ciągłość w działaniu. 

Zespół stara się zapewnić kompleksową pomoc w przystosowaniu się mieszkańca do nowych warunków poprzez włączenie go do udziału  

w różnych dziedzinach życia, rozwijanie jego osobowości, niwelowanie agresji, likwidowanie nudy i jednostajnego trybu życia. Ważne jest także 

podtrzymywanie sprawności manualnych, funkcji ruchowych, koordynacji wzrokowo-słuchowej, motoryki. Indywidualna praca zespołu pozytywnie 

stymuluje funkcje poznawcze mieszkańca, poprawia zdolność logicznego myślenia, pamięci i koncentracji. 

Każda mieszkanka objęta jest indywidualnym planem wsparcia. 

 

 

 


