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Uzasadnienie

Bogdan Paluszkiewicz to jeden z najwigkszych propagatordw biegania i zdrowego trybu fy-
cla w powiecie qostynskim, £ jege inigjatywy co roku w kwietniu odbywa sig bieg Nasza Dy-
cha, podczas ktorego kitkuset biegaczy z cale] Polski pokonuje dystans 10 kilometrow. Dosko-
nale przygotowarta {frasa, zaplecre organizacyjne oraz atmosfera biegu powoduje, 28 2 roku
na rok wydarzenie staje sie waznag markg w powiecie gostyrfiskim | nie tylko.

7 kolei co roku we wrzesniu wspdlorganizuie Pdtmaraton Biskupianski w Staref Krobi. Oprocz
sportowych emocii, to okazja do promocjt regionu, jego biskupianskie] tradycji | zwyczajow.
Natomiast 11 listopada wspdlnie z gming Gostyn | powiatem gostynskim wspotorganizuje Biegi
Niepodleglosal — potgozenie biegania t dumy z polskie} histori,

Jest pomystodawea | Prezesem Zarzadu Gostynskiege Towarzystwa Spartowego Citius. Ak-
tywnie dziata tez w Uczniowskim Klubie Sportowym Biskupianka Stara Krobia oraz w Stowa-
rzyszeniu: Mlode Orty”. Wychowuje kolejne pokolenia sportowcow. Jako trener | wychowawsa
miodziezy raszerepia w nich zamilowanie do sportu, akiywnego spedzania wolnego czasu, W
czasie pracy wolontariusza stawia na zasady fair play”, bezinteresownego pomagania dru-
giemu criowiekowt | zaangazowania. Organizowane preez niego wydarzenia oprocz sportowe-
go wymiaru, promuja region | stanowia rozpornawalna marke w powlecie gostynskm,



